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Ο μικρός οδηγός
των φρουτακιών
RTP, μεταβλητότητα, άδειες και όρια. Όλα όσα αξίζει να ξέρεις πριν
παίξεις, εξηγημένα απλά.

12 σελίδες Με επίσημες πηγές Χωρίς διαφήμιση
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ΠΡ Ι Ν  ΞΕΚ Ι ΝΗΣΕ Ι Σ

Ένας οδηγός για να καταλαβαίνεις,
όχι για να «κερδίζεις»
Τα φρουτάκια είναι παιχνίδια τύχης. Κανένα κόλπο, καμία στρατηγική και κανένα

σύστημα δεν αλλάζει το ότι μακροπρόθεσμα το παιχνίδι κρατά ένα μέρος από

όσα παίζονται.

Αυτός ο οδηγός δεν υπόσχεται κέρδη. Σου εξηγεί τι σημαίνουν οι αριθμοί που βλέπεις σε κάθε

φρουτάκι, πώς ελέγχεις αν ένα site είναι νόμιμο και πώς κρατάς το παιχνίδι στα όρια που εσύ

ορίζεις. Αν παίζεις, να παίζεις έχοντας πλήρη εικόνα.

Περιεχόμενα
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08 Νόμιμο ή όχι; Το τεστ των 30 δευτερολέπτων

09 Ποιος ελέγχει τα φρουτάκια

10 Τα όριά σου: εργαλεία και προσωπικό πλάνο

11 Γρήγορο self-check και πού βρίσκεις βοήθεια

12 Μικρό λεξικό και πηγές

frut.gr Ο μικρός οδηγός των φρουτακιών

Τρία πράγματα που ισχύουν πάντα

Παίζεις μόνο αν είσαι 21 ετών και άνω.

Παίζεις μόνο με χρήματα που μπορείς να χάσεις.

Παίζεις μόνο σε site με άδεια της ΕΕΕΠ.

frut.gr 02



0 1  ·  ΒΑΣ Ι ΚΑ

Πώς διαβάζεις ένα φρουτάκι
Κάθε φρουτάκι έχει τους ίδιους βασικούς «κανόνες εμφάνισης». Μόλις τους

μάθεις, καταλαβαίνεις οποιοδήποτε παιχνίδι σε ένα λεπτό.

frut.gr Βασικά

W

S

5 κύλινδροι × 3 σειρές είναι το πιο

συνηθισμένο πλέγμα.

Γραμμή πληρωμής: η διαδρομή πάνω

στην οποία πρέπει να «πέσουν» ίδια

σύμβολα.

W = Wild, S = Scatter (δες σελ. 6).

Κύλινδροι και σειρές

Οι κάθετες στήλες είναι οι κύλινδροι,

οι οριζόντιες οι σειρές. Το πλέγμα

γράφεται π.χ. «5×3» ή «6×5».

Γραμμές ή «τρόποι»

Κάποια παιχνίδια έχουν σταθερές

γραμμές (π.χ. 20). Άλλα πληρώνουν

ίδια σύμβολα σε γειτονικούς

κυλίνδρους, όπου κι αν βρίσκονται

(π.χ. «243 τρόποι»).

Πίνακας πληρωμών

Δείχνει τι πληρώνει κάθε

συνδυασμός, ως πολλαπλάσιο του

πονταρίσματος. Άνοιξέ τον πάντα

πριν παίξεις.

Τέσσερις αριθμοί που μετράνε

RTP, μεταβλητότητα, μέγιστο κέρδος

και πόνταρισμα ανά γύρο. Τους

βρίσκεις σε κάθε σελίδα φρουτακιού

στο frut.gr.

frut.gr 03



0 2  ·  Ο Ι  ΑΡ ΙΘΜΟ Ι

Τι είναι το RTP
(και τι δεν είναι)
RTP σημαίνει «Return to Player». Είναι το θεωρητικό ποσοστό των

πονταρισμάτων που επιστρέφει ένα φρουτάκι στους παίκτες συνολικά, σε πάρα

πολλούς γύρους.

frut.gr Οι αριθμοί

Παράδειγμα: RTP 96,5%. Θεωρητικά, σε εκατομμύρια γύρους, για κάθε €100 που παίζονται συνολικά:

€96,50 επιστρέφουν στους παίκτες συνολικά

RTP 96,5% €3,50 πλεονέκτημα του παιχνιδιού

Τι ΔΕΝ σημαίνει το RTP

Δεν σημαίνει ότι εσύ θα πάρεις πίσω €96,50 από τα €100 σου. Σε μία συνεδρία το

αποτέλεσμα μπορεί να είναι οτιδήποτε, και μπορείς να χάσεις όλο το ποσό. Το RTP

περιγράφει τον μέσο όρο σε τεράστιο αριθμό γύρων, όχι το δικό σου βράδυ.

Ένα παιχνίδι, πολλές εκδόσεις

Πολλοί πάροχοι προσφέρουν το ίδιο

φρουτάκι σε διαφορετικές ρυθμίσεις

RTP. Αν σε ενδιαφέρει, έλεγξε την τιμή

στις πληροφορίες του παιχνιδιού

μέσα στο καζίνο.

Μεγαλύτερο RTP = καλύτερο;

Ένα μεγαλύτερο RTP σημαίνει

μικρότερο θεωρητικό πλεονέκτημα

του παιχνιδιού. Δεν σημαίνει ότι θα

κερδίσεις, ούτε λέει πόσο «απότομα»

πληρώνει. Γι' αυτό υπάρχει η

μεταβλητότητα.

Δες το RTP κάθε πιστοποιημένου φρουτακιού στο frut.gr 04



0 3  ·  Ο Ι  ΑΡ ΙΘΜΟ Ι

Μεταβλητότητα:
χαμηλή ή υψηλή;
Η μεταβλητότητα (volatility) περιγράφει πόσο «απότομα» πληρώνει ένα

φρουτάκι. Δεν αλλάζει το RTP. Αλλάζει την εμπειρία.

Πού το βλέπεις

Οι πάροχοι δηλώνουν τη μεταβλητότητα με λέξεις («χαμηλή», «μεσαία», «υψηλή», «πολύ

υψηλή») ή με κλίμακα (π.χ. 1–5). Στο frut.gr τη βλέπεις σε κάθε σελίδα φρουτακιού, δίπλα στο

RTP.

frut.gr Οι αριθμοί

Χαμηλή μεταβλητότητα

Συχνά, μικρά ποσά. Το υπόλοιπο

κινείται πιο ομαλά. Πιο προβλέψιμη

εμπειρία, όχι πιο «κερδοφόρα».

Υψηλή μεταβλητότητα

Σπάνια, αλλά μεγαλύτερα ποσά.

Μεγάλες περίοδοι χωρίς κέρδη είναι

φυσιολογικές. Το υπόλοιπο μπορεί να

τελειώσει γρήγορα.

Πρακτικός κανόνας

Όσο υψηλότερη η μεταβλητότητα, τόσο πιο πιθανό είναι να τελειώσει το ποσό που

έβαλες στην άκρη πριν δεις κάποιο μεγάλο κέρδος, αν το δεις καθόλου. Αν επιλέγεις

τέτοια παιχνίδια, βάλε μικρότερο πόνταρισμα ανά γύρο και αυστηρό όριο.

frut.gr/odigoi/metavlitotita-frutakia 05



0 4  ·  ΛΕ Ι ΤΟΥΡ Γ Ι Ε Σ

Wild, scatter, free spins
και τα υπόλοιπα
Οι λειτουργίες κάνουν ένα φρουτάκι πιο ενδιαφέρον, αλλά δεν αλλάζουν το

βασικό: το αποτέλεσμα κάθε γύρου είναι τυχαίο.

frut.gr Λειτουργίες

Wild

Αντικαθιστά άλλα σύμβολα για να
σχηματιστεί συνδυασμός. Κάποια wild
«κολλάνε» ή επεκτείνονται σε όλο τον
κύλινδρο.

Scatter

Μετράει όπου κι αν εμφανιστεί. Συνήθως
ενεργοποιεί δωρεάν γύρους ή κάποιο
μπόνους παιχνίδι.

Δωρεάν γύροι (free spins)

Λειτουργία του παιχνιδιού όπου
παίζονται γύροι χωρίς νέο πόνταρισμα.
Δεν έχει σχέση με προσφορές καζίνο.

Πολλαπλασιαστές

Πολλαπλασιάζουν ένα κέρδος (π.χ. ×2,
×10). Συχνά εμφανίζονται στους δωρεάν
γύρους.

Megaways

Ο αριθμός συμβόλων ανά κύλινδρο
αλλάζει σε κάθε γύρο, άρα αλλάζουν και
οι τρόποι κέρδους, έως 117.649.

Μέγιστο κέρδος

Το μεγαλύτερο πολλαπλάσιο του
πονταρίσματος που δηλώνει ο πάροχος
(π.χ. 5.000×). Είναι ακραίο, σπάνιο
σενάριο.

Bonus buy: πρόσεξε

Κάποια φρουτάκια σου επιτρέπουν να «αγοράσεις» απευθείας τη λειτουργία μπόνους,

συχνά για 50 έως 100 φορές το πόνταρισμά σου ή και περισσότερο. Αυτό ανεβάζει πολύ

το ποσό που παίζεται σε ελάχιστο χρόνο. Αν το χρησιμοποιείς, μέτρα το μέσα στο όριό

σου, όχι έξω από αυτό.

frut.gr/lexiko 06



0 5  ·  ΠΡ Ι Ν  ΠΑ ΙΞ Ε Ι Σ

Δωρεάν demo:
δοκίμασε πρώτα
Το demo είναι η ίδια έκδοση του παιχνιδιού με εικονικά χρήματα. Δεν κερδίζεις

και δεν χάνεις τίποτα. Είναι ο καλύτερος τρόπος να καταλάβεις ένα φρουτάκι

πριν βάλεις πραγματικά χρήματα.

Πώς δοκιμάζεις σωστά

1 Άνοιξε τον πίνακα πληρωμών και τους κανόνες. Δες τι ενεργοποιεί τους δωρεάν

γύρους και πόσο πληρώνουν τα βασικά σύμβολα.

2 Παίξε αρκετούς γύρους, όχι πέντε. Η αίσθηση από λίγους γύρους παραπλανά, ειδικά

στα παιχνίδια με υψηλή μεταβλητότητα.

3 Πρόσεξε πόσο γρήγορα «φεύγει» το υπόλοιπο. Αυτό σου δείχνει στην πράξη τι

σημαίνει η μεταβλητότητα του παιχνιδιού.

4 Μην το πάρεις ως πρόβλεψη. Ένα καλό ή κακό demo δεν λέει τίποτα για το επόμενο

παιχνίδι με πραγματικά χρήματα. Κάθε γύρος είναι ανεξάρτητος.

frut.gr Πριν παίξεις

Στο frut.gr

Σε όσα φρουτάκια υπάρχει demo από τον πάροχο, το βρίσκεις στη σελίδα του

παιχνιδιού, μαζί με RTP, μεταβλητότητα και την πιστοποίηση της ΕΕΕΠ.

frut.gr 07



0 6  ·  ΑΣΦΑ ΛΕ Ι Α

Νόμιμο ή όχι;
Το τεστ των 30 δευτερολέπτων
Στην Ελλάδα, τα online τυχερά παίγνια επιτρέπονται μόνο σε εταιρείες με άδεια

από το Ελληνικό Δημόσιο, που εποπτεύονται από την Επιτροπή Εποπτείας και

Ελέγχου Παιγνίων (ΕΕΕΠ).

1 Βρες τη διεύθυνση του site (π.χ. όνομα.gr) και τα στοιχεία της εταιρείας, συνήθως

στο κάτω μέρος της σελίδας.

2 Έλεγξέ τη στο μητρώο αδειών της ΕΕΕΠ ή στον έλεγχο «Είναι νόμιμο αυτό το site;»

στο frut.gr, που διαβάζει τα επίσημα μητρώα κάθε βράδυ.

3 Δες τον τύπο της άδειας. Ο νόμος (ν. 4002/2011, άρθρο 45) προβλέπει δύο άδειες:

Τύπου 1 για διαδικτυακό στοίχημα και Τύπου 2 για «λοιπά διαδικτυακά παίγνια», όπου

ανήκουν και τα φρουτάκια.

frut.gr Ασφάλεια

Η μαύρη λίστα της ΕΕΕΠ

Η ΕΕΕΠ δημοσιεύει λίστα με sites που λειτουργούν χωρίς άδεια. Στην έκδοση #53

(Ιούλιος 2026) περιλαμβάνει 14.933 διευθύνσεις. Αυτά τα sites δεν ελέγχονται, και αν

κάτι πάει στραβά δεν έχεις σε ποιον να απευθυνθείς. Αν ένα site δεν είναι στο μητρώο

αδειών, μην παίξεις και μην καταθέσεις χρήματα.

Προσοχή σε μιμήσεις

Παράνομα sites συχνά αντιγράφουν

ονόματα και λογότυπα γνωστών

εταιρειών. Έλεγχε πάντα την ακριβή

διεύθυνση.

Εφαρμογές

Κατέβαζε εφαρμογές μόνο από το App

Store, το Google Play ή τον επίσημο

ιστότοπο του καζίνο, και έλεγξε ότι ο

εκδότης ταιριάζει με την εταιρεία της

άδειας.

frut.gr/mavri-lista · frut.gr/kazino 08



0 7  ·  ΑΣΦΑ ΛΕ Ι Α

Ποιος ελέγχει
τα φρουτάκια
Τα παιχνίδια που προσφέρονται νόμιμα στην Ελλάδα πιστοποιούνται πριν μπουν

σε λειτουργία, και η ΕΕΕΠ κρατά δημόσιο μητρώο με το πιστοποιημένο

λογισμικό.

Πώς το ελέγχεις εσύ

1 Γράψε το όνομα του φρουτακιού στον έλεγχο «Είναι πιστοποιημένο;» του frut.gr.

2 Δες τον κωδικό πιστοποίησης της ΕΕΕΠ και τον πάροχο, όπως εμφανίζονται στο

δημόσιο μητρώο.

3 Αν δεν βρίσκεται, μπορεί να είναι νέο ή να κυκλοφορεί με άλλο όνομα. Ένα παιχνίδι που

προσφέρεται σε μη αδειοδοτημένο site δεν ελέγχεται από κανέναν.

frut.gr Ασφάλεια

Τι λέει η ρύθμιση

Σύμφωνα με τις Τεχνικές Προδιαγραφές της ΕΕΕΠ (ΥΑ 79841 ΕΞ 2020, ΦΕΚ Β'

3266/2020), η πιστοποίηση γίνεται κατόπιν βεβαίωσης από Οργανισμό Πιστοποίησης,

δηλαδή φορέα με εξειδικευμένο εργαστήριο ελέγχου (test lab), που αναγνωρίζεται

από την ΕΕΕΠ ή είναι διαπιστευμένος από το ΕΣΥΔ ή αντίστοιχο φορέα.

Και στα καταστήματα

Η ΕΕΕΠ κρατά μητρώα και για τα πιστοποιημένα καταστήματα με παιγνιομηχανήματα.

Στο frut.gr, στην ενότητα «Κοντά σου», βρίσκεις πιστοποιημένα καταστήματα και τα

χερσαία καζίνο με έγκυρη άδεια ανά περιοχή.

frut.gr · Είναι πιστοποιημένο; 09



0 8  ·  ΤΑ  ΟΡ Ι Α  ΣΟΥ

Βάλε όρια πριν ξεκινήσεις
Τα αδειοδοτημένα καζίνο προσφέρουν εργαλεία για να ελέγχεις το παιχνίδι σου.

Ρύθμισέ τα από την πρώτη μέρα, όχι όταν κάτι έχει ήδη ξεφύγει.

frut.gr Τα όριά σου

Όριο κατάθεσης

Μέγιστο ποσό ανά μέρα,

εβδομάδα ή μήνα.

Όριο απωλειών

Πόσα μπορείς να χάσεις

πριν σταματήσει το

παιχνίδι.

Χρόνος

Όριο ή υπενθύμιση για το

πόση ώρα παίζεις.

Διάλειμμα

Παύση για λίγες μέρες ή

εβδομάδες.

Αυτοαποκλεισμός

Κλείδωμα λογαριασμού

για μεγάλο διάστημα.

Ιστορικό

Έλεγχε τακτικά τι έχεις

καταθέσει συνολικά.

Το προσωπικό μου πλάνο

Συμπλήρωσέ το πριν παίξεις και κράτα το κάπου που το βλέπεις.

Ποσό τον μήνα που μπορώ
να χάσω

Μέγιστη κατάθεση ανά
εβδομάδα

Μέγιστος χρόνος ανά
συνεδρία

Σταματάω όταν…

Δεν παίζω ποτέ όταν…

frut.gr/odigoi/autoapokleismos-kai-oria 10



0 9  ·  ΒΟΗΘΕ Ι Α

Γρήγορο self-check
Πέντε ερωτήσεις για τους τελευταίους μήνες. Απάντησε με ειλικρίνεια, μόνο για

σένα.

frut.gr Βοήθεια

1 Έχεις παίξει περισσότερα χρήματα ή για περισσότερη ώρα απ' ό,τι σκόπευες;

2 Έχεις παίξει για να «πάρεις πίσω» χρήματα που έχασες;

3 Έχεις κρύψει από κοντινά σου πρόσωπα πόσο παίζεις;

4 Έχεις δανειστεί ή χρησιμοποιήσει χρήματα για άλλες ανάγκες για να παίξεις;

5 Νιώθεις ένταση ή άγχος όταν δεν μπορείς να παίξεις;

Αν απάντησες «ναι» έστω σε μία

Αξίζει να σταματήσεις για λίγο και να μιλήσεις με κάποιον. Δεν χρειάζεται να είναι

«σοβαρό» για να ζητήσεις βοήθεια. Η βοήθεια είναι δωρεάν.

ΓΡΑΜΜΗ  ΒΟΗΘΕΙΑΣ

ΚΕΘΕΑ 210 9237777
Δωρεάν και εμπιστευτικά.

Για τον αποκλεισμό από τα τυχερά παίγνια,
η ΕΕΕΠ περιγράφει τη διαδικασία στον
ιστότοπό της (hgc.gov.gr → Κοινό και
παίκτες → Υπεύθυνο παιχνίδι →
Αποκλεισμός).

frut.gr 11
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Μικρό λεξικό

RTP Θεωρητικό ποσοστό επιστροφής στους παίκτες συνολικά, σε πάρα
πολλούς γύρους.

Μεταβλητότητα Πόσο «απότομα» πληρώνει ένα φρουτάκι: συχνά και λίγα ή σπάνια
και πολλά.

Πλέγμα Κύλινδροι × σειρές, π.χ. 5×3.

Γραμμή πληρωμής Διαδρομή πάνω στην οποία πρέπει να εμφανιστούν ίδια σύμβολα.

Wild / Scatter Σύμβολο που αντικαθιστά άλλα / σύμβολο που μετράει όπου κι αν
εμφανιστεί.

Megaways Μεταβλητός αριθμός συμβόλων ανά κύλινδρο σε κάθε γύρο.

Μέγιστο κέρδος Το μεγαλύτερο δηλωμένο πολλαπλάσιο του πονταρίσματος. Ακραίο
σενάριο.

Bonus buy Απευθείας αγορά της λειτουργίας μπόνους με πολλαπλάσιο του
πονταρίσματος.

Demo Δωρεάν έκδοση του παιχνιδιού με εικονικά χρήματα.

ΕΕΕΠ Επιτροπή Εποπτείας και Ελέγχου Παιγνίων: η ελληνική αρχή για τα
τυχερά παίγνια.

Ο οδηγός αυτός είναι ενημερωτικός και δεν αποτελεί νομική ή οικονομική συμβουλή. Για νομικά ζητήματα
συμβουλέψου νομικό. Το frut.gr δεν έχει εμπορική συνεργασία με κανένα καζίνο και δεν παρέχει υπηρεσίες
τυχερών παιγνίων. Τα δεδομένα ισχύουν κατά την ημερομηνία έκδοσης (Οκτώβριος 2026). Για ενημερωμένα
στοιχεία δες το frut.gr.

frut.gr Λεξικό και πηγές

Πηγές

ν. 4002/2011, άρθρο 45 (τύποι αδειών διαδικτυακών παιγνίων) · ΥΑ 79835 ΕΞ 2020, ΦΕΚ Β' 3265/2020, άρθρο
2 παρ. 4 (αποκλεισμός ατόμων κάτω των 21) · ΥΑ 79841 ΕΞ 2020, ΦΕΚ Β' 3266/2020, άρθρο 1 (πιστοποίηση,
Οργανισμός Πιστοποίησης) · Μητρώα αδειών, πιστοποιημένου λογισμικού και μαύρη λίστα της ΕΕΕΠ
(hgc.gov.gr), έκδοση #53 της μαύρης λίστας · ΚΕΘΕΑ, γραμμή βοήθειας.

frut.gr · Κάθε πιστοποιημένο φρουτάκι στην Ελλάδα 21+ · 12


